Aktivierungsprogramm fiir die Bewohner

Wochenplan 08.12.-14.12.2025

Das Zuhause im Alter

Montag

Dienstag

Donnerstag 11.

N . (WP
>

Freitag 12.

08.12

A2

9.30 - 11.00 Uhr
Lichterweg vorbereiten
die Teilnehmer werden
eingeladen

10.00-10.35 Uhr
GOTTESDIENST
mit
Pfr. Lussy

10.00-11.00 Uhr
Einzelaktivierung

12
09.00-09.45 Uhr
Gruppe 1
10.00-10.45 Uhr
Gruppe 2

Bewegen & Entspannen
im Mehrzweckraum

3. Advent

Besinntiche Peihnacht”

Baiicte

P

N

15.00 -16.00 Uhr
Weihnachtliches

Panflotenkonzert
im Mehrzweckraum

Lichterweg
siehe Flyer

9.30 - 11.00 Uhr
Laternen einsammeln
die Teilnehmer werden

eingeladen

16.00-16.35 Uhr
GOTTESDIENST
mit
Pfr. Lussy
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