Tagesmenu — Abendessen

Woche 01 Tagessuppe Tagesmenu - Mittagessen Tagesdessert (inkl. Suppe/Salat)
Montag Pouletbrust mit Zitronen-Sauce
29.12. Susskartoffel-Suppe Ebly & Rosenkohl Bananen-Muffin Tomaten-Strudel, Salat
Blattsalat & Opfelschnitzli
. Rindsragout . .
Dienstag . o Fotzelschnitte mit
3012, Bauern-Suppe Pgllenta & Krautstiel Frucht-Salat mit Kirsch Aprikosen-Kompott
att- & Linsen-Salat
Mittwoch Kalbs-Nierstick -
: e Silvester-Teller
2.1'12' ClERPEEES(EE Nusskartoffeln & Broccoli CEIEIMEH Il (Roastbeef, Sellerie-Salat, Terrine)
ilvester Blattsalat & Opfelschnitzli
Donnerstag Schweinsfilet im Teig
01.01. Bouillon mit Eierstich Reis & Gemiise-Bouquet Eierlikor-Torte Hamme & Kartoffel-Salat
Neujahr Nusslisalat mit Crodtons & Speck
Freitag Gebratene Forelle
Goldhirsen-Suppe Salzkartoffeln & Rahmspinat Neujahrs-Apéro Silser-Ecke mit Frischkase-Mousse
02.01. ! o
Blattsalat & Opfelschnitzli
Samstag Rippli
03.01. Tomaten-Suppe Rosti-Galetten & Dorr-Bohnen Schoggi-Creme Pilz-Risotto mit Parmesan
Blatt- & Mais-Salat
. Gespickter Rindsbraten
Sonntag Bouillon . . : ;
04.01. mit Knoblauch-Crodtons Butter-Nudeln & Kohlrabi RIS AEETE-EE
Blatt- & Fenchel-Salat
Wochenalternativen zum Tagesmeni
Wochen-Hit Abend-Hit
Tagessuppe Rosti-Pastetli Tagesdessert Gebeizter Saibling
Chigeli & Gemuse Senf-Dill-Sauce & Oliven-Brotli
Vegi Café complet
Tagessuppe Linsen-Curry mit Basmati-Reis Tagesdessert oder

Birchermuesli

Wir verwenden nach Mdglichkeit Fleisch und Fisch aus Schweizer Produktion. Ausnahmen werden auf der Lebensmittel-Deklaration aufgefiihrt.
Zu Allergenen in den einzelnen Angeboten gibt Ihnen unser Kiichenteam gerne Auskunft.

Ist ein Menl mit einem Herzen versehen, handelt es sich

' um einen Bewohner-Wunsch aus der Menii-Wunsch-Box.

- ¥

‘' «Krénli-Meniis bedeutet, dass ein/eine Bewohner/in an diesem Tag
einen besonderen Geburtstag feiert und sich dieses Menl gewunscht hat.




Liste der 14 Allergene

Glutenhaltiges Getreide

namentlich Weizen, Dinkel und Khorasan-Weizen, Roggen, Gerste, Hafer oder von Hybridstammern

. Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
| “ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
*_'f?’ Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
32‘ Erdnlisse und daraus gewonnene Erzeugnisse
:fi“: % Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliesslich Laktose)

Ty

Schalenfriichte

und daraus gewonnene Erzeugnisse, namentlich:
Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Kaschunniisse, Pecanilsse, Paraniisse,Pistazien, Macadamia-
oder Queenslandniisse, ausser Nussen zur Herstellung von alkoholischen Destillaten

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Schwefeldioxid

Rosinen,Trockenfriichte, Meerrettich, Wirzmittel, Kirschen (eingelegt), Essig, Wein, Marmeladen und

und Sulfite Gelees, getrocknetes Gemiise und Fertiggerichte
Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Weichtiere

(Schnecken, Muscheln, Tintenfische)

und daraus gewonnene Erzeugnisse
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