. . Tagesmenu — Abendessen
Woche 12 Tagessuppe Tagesmenu - Mittagessen Tagesdessert (inkl. Suppe/Salat)
Montag Kalbs-Cipollata
16.03. Griess-Suppe mit Lauch Butter-Reis & Blattspinat Mandel-Gipfeli Ruhrei mit Speck & Krauter
Blattsalat & Opfelschnitzli
- Schweinshaxen ,Cremolata” ) Croque-Monsieur
05 Fenchel-Suppe Bramata-Polenta & Grill-Gemiise ST O (Schinken-Toast
e Blatt- & Bohnen-Salat mit Béchamel Uberbacken)
Mittwoch
Raclette-Plausch . . .
18.03. Bauern-Suppe Blattsalat & OpfelschnitzIi Mohn-Kuchen Frucht-Knodel mit Vanille-Sauce
Donnerstag Schweinsbraten mit Dorrpflaumen Griess-Wihe
19.03. Bouillon mit Eierstich Nudeln & Romanesco e ) Salami & Hutten-Kase, Silserli
: mit Dorr-Aprikosen
Josefstag Blatt- & Quinoa-Salat
Freita Gebratener Saibling
9 Spinat-Cremesuppe Salzkartoffeln & Pfalzer Sableé Reis-Salat mit Kasewurfel & Gemiuse
20.03. - -
Blattsalat & Opfelschnitzli
g?rggtag Blumenkohl-Suppe Spaghetti Carbonara Schoggi-Flan Kalter Braten-Teller mit Krauterquark
i PP Blatt- & Russischer-Salat 99 9
o Kalbsgeschnetzeltes Zurcher-Art
9 Bouillon mit Buchstaben Kartoffelrosti & Gemuse Savarin mit Frucht-Cocktail Rhabarber-Wahe
22.03.
Blatt- & Fenchel-Salat
Wochenalternativen zum Tagesmenii

Wochen-Hit .
Abend-Hit
Tagessuppe Flammkuchen Tagesdessert e . .
, Landjager, Brotli & Essig-Gemuse
mit Lauch & Speck
Vegi Café complet
Tagessuppe Samosas Tagesdessert oder
orientalischer Reis & Joghurt-Dip Birchermuesli
Wir verwenden nach Méglichkeit Fleisch und Fisch aus Schweizer Produktion. Ausnahmen werden auf der Lebensmittel-Deklaration aufgefuhrt.
8“‘3@’”@ E f Zu Allergenen in den einzelnen Angeboten gibt Thnen unser Kiichenteam gerne Auskunft.
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«Kronli-Menii» bedeutet, dass ein/eine Bewohner/in an diesem Tag
einen besonderen Geburtstag feiert und sich dieses Menii gewiinscht hat.

Ist ein Menii mit einem Herzen versehen, handelt es sich
um einen Bewohner-Wunsch aus der Menii-Wunsch-Box.

Gpp V.

..



Liste der 14 Allergene

e o

e M

Glutenhaltiges Getreide

namentlich Weizen, Dinkel und Khorasan-Weizen, Roggen, Gerste, Hafer oder von Hybridstdmmern

L Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
k.’__ Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
= Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
& Erdniusse und daraus gewonnene Erzeugnisse
-yf‘:?a Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

. Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliesslich Laktose)

Schalenfriichte

und daraus gewonnene Erzeugnisse, namentlich:
Mandeln, Haselnlsse, Walnlsse, Kaschunnlsse, Pecantlisse, ParanlUsse,Pistazien, Macadamia-
oder Queenslandnisse, ausser Nissen zur Herstellung von alkoholischen Destillaten

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Schwefeldioxid

Rosinen, Trockenfriichte, Meerrettich, Wirzmittel, Kirschen (eingelegt), Essig, Wein, Marmeladen und

und Sulfite Gelees, getrocknetes Gemuse und Fertiggerichte
Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Weichtiere

(Schnecken, Muscheln, Tintenfische)

und daraus gewonnene Erzeugnisse
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